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Liebe Leserinnen, liebe Leser,

oder auch das Smartphone, durch den Verzicht auf gewohnte Dinge sollen die
Sinne geschärft werden, um sich verstärkt seinem Glauben zuwenden zu können.
Letztlich stehen dabei wir als Menschen im Mittelpunkt und sind aufgerufen,
etwas zu tun, das uns und unserer Seele guttut. Hierbei gibt es auch Unterstüt-
zung durch die jährliche Aktion „Sieben Wochen ohne…“ der evangelischen Kirche,
bei der es darum geht, sich intensiv mit einem bestimmten Thema auseinander zu
setzen. In diesem Jahr lautet das Motto: „Luft holen! Sieben Wochen ohne Panik“.
Dabei hat jede Woche ihr eigenes Thema. Es geht los mit Fenster auf! Frische Luft
und kräftig durchatmen, das tut uns gut. Weiter geht es mit Seufzen, Singen,
Frischer Wind, Dicke Luft, Ruhe finden und Osterwunderluft.  Hierzu gibt es viel-
fältiges Begleitmaterial, das z. B. über einen Kalender den Zugang zu den einzel-
nen Wochenthemen erleichtert. Ja, dafür müssen wir Zeit investieren und andere
Dinge hintenanstellen. Nehmen wir mal die „Dicke Luft“, die entsteht, wenn im
Zwischenmenschlichen etwas nicht stimmt. Wie gehen wir ruhig und gelassen
damit um? Erstmal Luft holen und dann gelingt es uns hoffentlich, durch die
richtigen Worte für alle das Fenster zu öffnen und für frische Luft zu sorgen. Um
solche Fragen geht es und es lohnt sich, nach Antworten zu suchen.  Ich mache in
diesem Jahr mit, tun Sie es mir gerne nach. 

sieben Wochen vor Ostern, am Aschermittwoch, den 
5. März, beginnt die Fastenzeit. Also ungefähr, wenn Sie
diesen Gemeindebrief in Händen halten. Und was liegt da
näher, als sich einmal Gedanken zum Thema Fasten zu
machen. In der Fastenzeit bereiten sich die Christen auf
Ostern vor, die Zeit des Todes und die Feier der Aufersteh-
ung von Jesus Christus. Egal ob Tabak, Süßigkeiten, Alkohol 

Ihr Reinhard Golenia
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Ihr Pastor Sebastian Hohensee

„I ask you to have mercy”

„I ask you to have mercy, Mr. President.”
So sprach Bischöfin Mariann Edgar Budde Anfang des
Jahres in der National Cathedral in Washington D.C. In
ihrem Schlussappell richtete Budde sich an den neuen
US-Präsidenten Donald Trump. Budde erinnerte mit
ihrer Predigt daran, dass Millionen ihr Vertrauen auf
Trump setzten würden. Trump müsse, so Budde, an
alle denken, seien sie schwul, lesbisch, transgender,
Kinder aus demokratischen und republikanischen
Familien oder Migranten.

Mitgefühl zeigen, Mitleid haben, die Bibel nennt es auch barmherzig sein.
Christliche Werte betonen klassischerweise das Verbindende und Gemeinsame
und nicht das Trennende. Manche, auch in unserem Land, unseren Orten, reden
von einer exklusiven Gemeinschaft. Sie meinen, Mitgefühl sei ein Zeichen von
Schwäche. Doch ohne ehrliches Verständnis und Rücksicht auf andere zerfällt jede
Gemeinschaft früher oder später. Doch was hilft dagegen? 

Davon zu reden, was mich prägt, was ich sehe und was ich erlebe. Zum Beispiel
von dem unsichtbaren Band, dass mich mit ihm und ihr verbindet. Ganz egal, ob
ich sie kenne, er mir sympathisch ist und ich deinen Lebensstil gut finde. Leise,
aber betont dem Geplärre und Gegröle, dem Zynismus und den Lügen der falschen
Propheten unserer Zeit Paroli bieten. Das will ich tun. Und mehr davon haben.
Mehr vom Mut mutiger Menschen wie Mariann Edgar Budde. Und Gott an meiner
Seite. Den, der mir den Rücken stärkt. So bete ich mit Budde „möge Gott uns die
Kraft und den Mut schenken, die Würde jedes Menschen zu ehren, einander in
Liebe die Wahrheit zu sagen und demütig miteinander und mit unserem Gott zu
wandeln, zum Wohle aller Menschen, in dieser Nation und der Welt.“ Amen.
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Was Gottesdienst braucht, ist nur deine Zeit

„Für mich gehört Gottesdienst schon
in die Kirche!“, meint Thore, einer der
drei Schülerpraktikanten, die im
Januar bei mir waren. „Ich mag die
heiligen Bilder und Figuren am Altar,
sie vermitteln diese heilige Atmo-
sphäre! Besonders habe ich das auch
in einem orthodoxen Gottesdienst
gespürt, obwohl ich da gar nichts
verstanden habe!“

Kirchgebäude sind schön, aber ent-
scheidend ist es wohl eher, sich
einfach mit Gleichgesinnten zu ver-
sammeln. „Die anderen, ja die braucht
es schon. Man fühlt sich in der
Gottesdienstgemeinschaft verbunden,
auch wenn man sich nicht kennt!“,
überlegt Boris. 

Für Thore ist es das Vaterunser, aber
auch Predigt und Bibellesung dürfen
nicht fehlen. Für Paul ist das
gemeinsame Beten wichtig. Er mag es,
wenn einer vorn betet und man auch
eigenen Gedanken nachgehen kann.
Boris findet das Singen am wichtigsten.
Tja, und wenn das schon bei drei
Leuten so unterschiedlich aussieht,
dann ist es wohl folgerichtig, dass wir
auch verschiedene Gottesdienstformen
zu verschiedenen Zeiten an verschie-
denen Orten anbieten, wie wir es ja
auch längst tun.

Und was ist den Dreien im Gottes-
dienst wichtig, was macht einen
Gottesdienst zu einem Gottesdienst? 

Paul erinnert sich noch an einen Weih-
nachtsgottesdienst, den er als Kind mit
seiner Familie besucht hat. „Da habe
ich mich wohlgefühlt“, sagt er. 

„Das habe ich besonders stark
empfunden, als wir zu Beginn des
Ukraine Krieges spontan Gottesdienst
gefeiert haben in Ilten und alle ihre
Angst geteilt haben!“, ergänzt Thore.

„Ruhe finde ich wichtig“, sagt Boris,
der schon lange in unserer  Gemeinde  
Teamer  ist.  „Aber es muss nicht in der
Kirche sein. Die schönsten
Gottesdienste habe ich auf unseren
Sommerfreizeiten innerhalb der
Gruppe in der Natur erlebt. Am
Lagerfeuer zum Beispiel.“
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Allerdings kann Gemeinschaft auch nur
zustandekommen, wenn sich alle
einlassen und nicht nur kommen, wenn
alles nach dem eigenen Geschmack
läuft.  Denn  dann   bräuchten   wir  für
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Und ja, obwohl sie Kirche eigentlich
gut finden, gehen sie meistens eher
NICHT hin, genau wie alle anderen
auch. Und dabei wissen sie, dass es
eigentlich gut tut, wenn man
zusammen da war, dass es aufbaut,
beruhigt und stärkt. „Insofern“, sagt
Thore, „dient uns Gott, wenn wir
Gottesdienst feiern.“ Boris ergänzt:
„Und wir dienen IHM, wenn wir dann
wieder gestärkt sind und besser für
andere da sein und die Atmosphäre
unter den Menschen verbessern
können.“ Thore versucht übrigens,
seine Meinung über den Glauben oder
sozialpolitische Fragen auf Instagram
zu teilen. Wie viele andere Jugendliche
auch trägt Boris ein gut sichtbares
Kreuz. Und das ist schon mal ein
deutliches Bekenntnis, was vielleicht
auch mal zu einem interessanten
Gespräch führt.

Die Möglichkeiten, Gottesdienst zu
feiern, sprich, sich von Gott dienen zu
lassen und wiederum auch ihm und
seiner Sache zu dienen, sind unend-
lich. Die spannende Frage ist im Fluss
unseres  übervollen  Alltags  eigentlich

Herzliche Einladung zu unseren medi-
tativen Gottesdiensten am Freitag-
abend, zu Familien- und Jugendgottes-
diensten, Abendmahlsandachten im
Seniorenkreis oder zum gemeinsamen
Nachdenken über Gottes Wort im
Bibelkreis. 
Herzliche Einladung aber auch, bei uns
mitzuhelfen, denn auch das ist
natürlich Gottesdienst! Wir suchen
Gemeindebriefverteiler in Sehnde im
Wohnbereich Friedrich Ebert Straße
und auch Mitarbeiterinnen/Mitar-
beiter im Besuchsdienst sind immer
willkommen. Vielleicht haben Sie aber
auch eigene Ideen, wie Sie sich
einbringen wollen.

Ihre Pastorin Damaris Frehrking

Alle drei Jungs sind sich einig, dass
Gottesdienst irgendwie wichtig ist,
aber Boris sagt auch: „in der heutigen
Zeit ist es total schwer, für alle mit
ihren individuellen Interessen ein
gemeinsames Zeitfenster zu finden.“ 

jedes Individuum einen eigenen
Gottesdienst. Unser Individualismus
führt längst dazu, dass Gemeinschaft
immer schwieriger wird, nicht nur in
der Kirche.

nur: Gibst du dir und Gott zwischen-
durch einmal ZEIT? Und vertraust
darauf, dass das wertvoll verbrachte
Zeit ist? 
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Zum Gedenken an 

Gert Krüger 

Die Gesamtkirchengemeinde trauert um
Gert Krüger. Plötzlich und ohne Vorwar-
nung verstarb Gert am 22.01.2025 in
Hannover. Es fällt schwer, die Gedanken
und Gefühle in Worte zu fassen. Erst
langsam dringt die Nachricht in Köpfe
und Herzen durch. Gert stand mitten im
Leben, achtete auf Bewegung und Ernäh-
rung und engagierte sich in seinem Beruf
und für seine Gemeinde.

Zum Neujahrsempfang im letzten Jahr wurde Gert Krüger in die neu geschaffene
Stelle als Verwaltungs- und Geschäftsführung für den Bereich Bau eingeführt. Gert
war ein wahrer Glücksgriff für die Gesamtkirchengemeinde. Durch die Zusammen-
führung der gewachsenen Gemeinde war die Verwaltung von Gebäuden und
Liegenschaften immer belastender geworden. Mit seinem Fachwissen und seiner
Strukturiertheit entlastete Gert Haupt- wie auch Ehrenamtliche. Stets war er An-
sprechpartner und auch beratendes Mitglied im Bauausschuss. In der kurzen Zeit
in der Gemeinde übernahm Gert verschiedene Projekte und Maßnahmen, so
zuletzt u. a. die Sanierungen am Pfarrhaus Rethmar. Doch nicht nur seine Exper-
tise schätzten wir überaus. Denn Gert war darüber hinaus ein überaus positiver,
herzlicher und offener Mensch. In kurzer Zeit wuchs er uns als guter Kollege und
Freund ans Herz.

Wir sind dankbar für die gemeinsame Zeit mit Gert und werden uns noch lange an
ihn erinnern. Unser Mitgefühl gilt seiner Frau Mirjam, den Kindern und der ganzen
Familie.

Ihr Classic-Team
Wir freuen uns auf Sie!

Ob Firmenevent, private Party, Jubiläumsfeier, Hochzeit
oder Familienfeier: Wir bieten Ihnen den besonderen Rahmen

für Ihre Veranstaltung in unseren neuen Räumlichkeiten.

Kontaktieren Sie uns telefonisch unter 05138 1010 oder
per E-Mail an veranstaltung@bistro-classic.de. 

Für den GKV
Sebastian Hohensee
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Liebe Gemeinde, bei Besuchen und anderen
Gelegenheiten werde ich ab und an gefragt,
wie lange ich schon Pastor in der
Gesamtkirchengemeinde bin. Die Schätzun-
gen bewegen sich meistens zwischen ein und
zwei Jahren. Die Verwunderung ist groß, wenn
ich sage, dass ich schon seit fast vier Jahren
hier bin. Am Jahresbeginn endete meine Zeit
als Pastor auf Probe. 

Gerne bleibe ich noch etwas

Sie begann im Sommer 2021 mit einer feierlichen Ordination in Haimar und wurde
von zwei Elternzeiten unterbrochen. Da meine Familie und ich uns in der Gemein-
de sehr wohlfühlen, möchten wir gerne bleiben. Umso erfreulicher ist es daher,
dass mir der Kirchenvorstand sein Vertrauen ausgesprochen hat. So konnte ich  
mich nach der Probezeit offiziell auf die von mir bereits bislang versehene II. Pfarr-
stelle bewerben. 

Im Rahmen des Bewerbungsverfahrens werde ich zunächst am Sonntag, dem
16.03.2025 einen Gottesdienst mit einer so genannten Aufstellungspredigt halten.
Nach der Aufstellungspredigt kann jedes Mitglied der Kirchengemeinde, das das
Recht zur Teilnahme an einer Wahl zum Kirchenvorstand besitzt, Einwendungen
gegen die Besetzung der Pfarrstelle erheben. Falls es keine Einsprüche gibt, wird
es voraussichtlich am 15. Juni einen feierlichen Einführungsgottesdienst geben.
Hierzu demnächst mehr.

Bis dahin bleibe ich
Euer/Ihr Sebastian Hohensee
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Freiwilliges Kirchgeld

Im Namen des Fördervereins „Kirche
vor Ort e.V.“ danken wir herzlich für
das freiwillige Kirchgeld. 

Stand 31.12.2024 sind Spenden in
Höhe von 4.610,00 € eingegangen. 

Diese Spenden unterstützen den
Verein bei weiteren Aktionen und
Veranstaltungen und helfen dabei
mit, hauptamtliche Stellen lang-
fristig zu sichern.

Die Sitzungen des Gesamtkirchenvor-
stands (GKV) finden in den Gemeinde-
räumen statt und sind öffentlich. 
Bei gewünschter Teilnahme wird um eine
vorherige Anmeldung gebeten. 
Die nächsten GKV Sitzungstermine sind: 
18.03.2025 um 19.00 Uhr in Rethmar
22.04.2025 um 19.00 Uhr in Haimar
13.05.2025 um 19.00 Uhr in Sehnde

Sitzungstermine

Gesamtkirchenvorstand 
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Sanierungen am Pfarrhaus Rethmar beendet

Die Sanierungen am Pfarrhaus Rethmar
sind weitestgehend abgeschlossen.
Nachdem der Kirchenvorstand im vergan-
genen Jahr verschiedenen Arbeiten im
inneren des Hauses beauftragt hat, ist
das Ergebnis sehr erfreulich. 

Im unteren Geschoss des Pfarrhauses
wurde das Treppenhaus vom Eingangs-
bereich abgetrennt. Die Pfarrwohnung
erhält dadurch einen separaten Zugang.
Ein energetischer Nebeneffekt der einge-
bauten Zwischentür ist, dass die Wärme in
kalten Monaten in den Gemeinderäumen
und im Flur- und Bürobereich bleibt und
Heizkosten gespart werden. Grunderneut
wurde zudem das Gäste-WC in der
Pfarrwohnung.
Der Gesamtkirchenvorstand dankt den
beteiligten Firmen sowie allen Spenderin-
nen und Spendern, die die Moderni-
sierung dieses historischen Gebäudes
ermöglicht haben. Ein besonderes
Dankeschön geht an Frau Doris Fischer
und Herrn Gert Krüger vom Bauausschuss
für ihr hohes Engagement. (SH)

Zwischen den Kirchtürmen8
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NEU: Frühblüher-Erlebnis-Gottesdienst
am Freitag, den 14. März um 18.00 Uhr ab

Kreuzkirche Sehnde, bei Regenwetter in der Kirche.
Wir spazieren durch das Ladeholz und machen einen

Gottesdienst auf dem Weg mit einer Dauer 
von 75-90 Minuten.

In der Vorbereitungszeit auf Ostern feiern wir in unseren Kirchen und Kapellen
zwei besondere Andachten: Am Freitag den 28.2. im meditativen Gottesdienst im
Sehnder Gemeindehaus und am Mittwoch den 2.4. um 19.00 Uhr in der Dolger
Margarethen Kapelle. Die genauen Daten auch für die unten beschriebenen
Angebote finden Sie im Gottesdienstplan. Sie sind herzlich willkommen!
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Von der Passionszeit über Ostern bis Pfingsten

Passionsandachten 

Der Gründonnerstag, den wir im Sehnder Gemeindehaus mit einem richtigen
Abendessen begehen werden, wird zugleich eine meditative und gesellige
Komponente haben, Menschen sind willkommen, etwas zum Buffet beizusteuern!
Der Karfreitag bedenkt in der Katharinenkirche in Rethmar das Sterben Jesu in
traditioneller Weise und gibt Raum, vor Gott auch Leidenswege zu bedenken, die
uns persönlich betreffen.

Palmsonntag bis Ostern

Es lohnt sich, die ganze Passions- und Osterzeit bewusst zu vollziehen und mit uns
den ganzen Weg der Feier- und Gedenktage wahrzunehmen. 

Der Palmsonntag in Rethmar bietet allen Generationen einen Auftakt, um den
Weg Jesu bis zur Auferstehung mit der ganzen Familie nachzuvollziehen. Der
Gottesdienst wird kindgerecht mit der KiTa huckmuck gestaltet.

Seit letztem Jahr: Mit Gottes Segen zum Osterfeuer!
Ein neues Format wird Pastor Hohensee am Samstag den 19. April zum 2. Mal in
Verbindung mit dem Osterfeuer in Rethmar anbieten: Um 18.00 Uhr geht es in der
St.-Katharinen-Kirche los mit einem gemeinsamen Stationenweg zum Osterfeuer,
das dann auch feierlich entzündet wird.
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Der frühe Ostermorgen in Sehnde gibt die Gelegenheit,
noch vor Sonnenaufgang in sehr ruhiger Atmosphäre
das Wunder der Auferstehung nachzuvollziehen. 
Diese Gottesdienste eignen sich für die Taufe
erwachsener Menschen. Übrigens: In der frühen Kirche
wurde nur am Ostermorgen getauft!

Ostern in unseren Gemeinden

Der Familiengottesdienst am Ostermontag mit Ostereiersuche und Brunch ist ein
fröhliches interaktives Fest für alle Generationen, auch hier sind Taufen möglich.
Der Kinderchor singt für und mit uns. (DAF)

Im Anschluss an die Auferste-
hungsfeier laden wir zum
Frühstück ins Gemeindehaus
ein.
Wer möchte, kann etwas zum
Frühstücksbuffet beisteuern.

Der Gottesdienst am späteren
Ostermorgen in Haimar lädt zum
fröhlichen Feiern ein und bietet
auch eine gute Möglichkeit, eine
Taufe zu begehen.
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Himmelfahrt 29.5. und Pfingsten 8.6.

– Ganz im Zeichen der Taufe

Zum Himmelfahrtstag am 29. Mai laden die Kirchen-
gemeinden der Region zu einem Aktionstag ein. 

Unter dem Motto „Deine Taufe“ stehen die Türen der Kirchen in Sehnde und
Rethmar sowie in Ilten und Ahlten zwischen 10.00 und 14.00 Uhr offen. Wer zu
Fuß, mit dem Fahrrad oder Auto unterwegs ist und diese Orte ansteuert, wird
Taufe einmal ganz anders erleben. 
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22.03.2025 Sehnde Pastor Hohensee

26.04.2025 12.00 Uhr Haimar Pastorin Frehrking

22.06.2025 10.30 Uhr Sehnde

Sie können Ihr Kind auch im Gottesdienst taufen lassen, fragen Sie zwecks Termin-
absprache in den Kirchenbüros nach.

Taufangebote

In der Martinskirche in Ahlten sucht Pastorin Pandera nach
den kulinarischen Seiten der Taufe. 

In allen Kirchen besteht die Möglichkeit der „Drop-In-
Taufen“. Ob Kind, Jugendlicher oder Erwachsene. Menschen
allen Alters sind eingeladen vorbeizukommen und sich
taufen zu lassen. Ganz spontan und ohne Anmeldung.

In der Barockkirche in Ilten lässt Pastor Chmielewski den
Taufsegen spürbar werden, die eigene Taufe kann hier
erneuert werden. 

Ein Angebot für Kinder bietet Pastorin Frehrking in der
Kreuzkirche in Sehnde, während Pastor Hohensee in der
Katharinenkirche in Rethmar nach der Bedeutung der Taufe
fragt. 

Zu Pfingsten veranstalten die Gemeinden der Region das beliebte Tauffest am
Gretenberger See. Nach dem Open-Air-Gottesdienst um 11.00 Uhr sind Taufen am
sowie auch im See möglich. Für Täuflinge, mit Ausnahme von Säuglingen, besteht
darüber hinaus die Möglichkeit einer Ganzkörpertaufe. 

Zur Taufe entscheiden sich
mündige Erwachsene für sich
oder für ihre Neugeborenen
und Kinder. 
Wenn Sie mit der Taufe den
Lebensbeginn anderer feiern
möchten oder mit der Taufe
dem eigenen Leben eine tiefere
Ebene hinzufügen möchten,
dann sprechen Sie uns doch
gerne an. (SH)
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In der Stille können Sie auch gern eine Kerze für sich selbst oder für Menschen
anzünden, die ein Licht brauchen. (DF)

21. Mai 2025
18. Juni 2025

19. März 2025
16. April 2025

Die St.-Ulrichs-Kirche in Haimar
öffnet ihre Türen jeweils am 3. Mittwoch im
Monat in der Zeit von 15.00 Uhr – 17.00 Uhr
zum Gebet und zur Besichtigung.
Seien Sie herzlich willkommen!

Orgelkonzert in der St.-Ulrichs-Kirche

Liebe Lesende,
freuen Sie sich auf ein Konzert mit dem Orgelsach-
verständigem der Landeskirche Hannover Herrn Martin
Ehlbeck auf unserer jüngst frisch restaurierten Orgel von
1886 am 23. März 2025 um 17.00 Uhr in der St.-Ulrichs-
Kirche.

Der zweite Teil gehört dann der Filmmusik und anderem Popverwandtem. Denn
auch Stücke der Filmkomponisten Hans Zimmer und Astor Piazolla können
wunderbar und überzeugend auf der Orgel von 1886 gespielt werden.
Freuen Sie sich auf einen beschwingten Nachmittag.
Der Eintritt ist frei. (DF)

Im ersten Teil des Konzertes erwarten die Zuhörenden klassische Orgelwerke für
eine romantische Orgel wie die unsrige, von Dietrich Buxtehude, Joh. Seb. Bach,
und Louis Vierne.
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Konzert für Orgel und Flöte
Liebe Lesende,
am Sonntag, dem 18.5.2025 lädt die Gesamtkirchen-
gemeinde Sehnde-Rethmar-Haimar herzlich zu einem
frühsommerlichen Konzert in die St.-Ulrichs-Kirche Haimar
ein. Das Konzert beginnt um 17.00 Uhr. 

Gerne hatte Kantorin Birgit Queißner aus Lehrte im April 2024 zur Einweihung der
frisch restaurierten Orgel ein Konzert für das Jahr 2025 angeboten und bringt für
dieses nun anstehende Konzert einen musikalischen Gast aus Lehrte mit: Flötistin
Heide Dahlhoff. Frau Dahlhoff studierte an der Folkwang Uni in Essen. Über viele
Jahre gestalten beide Musikerinnen schon gemeinsam unterschiedlichste
Konzerte als gut aufeinander eingespieltes Duo. 
Freuen Sie sich also auf ein schönes vielfältiges Musikprogramm: 
Geplant sind Werke von Barock bis Romantik, z.B. von Johann Quantz, Leonardo
Vinci oder Felix Mendelssohn- Bartholdy. Statt eines festen Eintrittspreises wird
um Spenden am Ausgang für die gemeindliche Kirchenmusik gebeten. (DF)

Bei Fragen melden Sie
sich bitte in den Pfarr-
büros 
in Rethmar unter der
Telefonnummer 
(0 51 38) 61 66 13 
oder in Sehnde unter
der Telefonnummer 
(0 51 38) 61 64 00.

Kleidersammlung für Bethel

Familie Schmahlstieg, Kutscherstr. 25

Familie Rampenthal, Kapellenweg 14

Familie Beinsen, Schmiedeberg 1

Pfarrscheune, An der Kirche 2

Vom 10. bis 14. März 2025  von 8.00 - 20.00 Uhr in

Dolgen:

Evern:

Haimar:

Rethmar:

Vom 10. bis 14. März 2025 von 10.00 - 16.00 Uhr in

Sehnde: Pfarrhaus - Garage, Mittelstr. 54

Was kann in den Kleidersack?
Gut erhaltene Kleidung und Wäsche, Schuhe (bitte paarweise bündeln), 
Handtaschen, Plüschtiere und Federbetten – jeweils gut (am besten in
Säcken) verpackt
Nicht in den Kleidersack gehören:
Lumpen, nasse, verschmutzte oder beschädigte Kleidung und Wäsche,
Textilreste, abgetragene Schuhe, Einzelschuhe, Gummistiefel, Skischuhe,
Klein- und Elektrogeräte. 

Wir können leider keine Briefmarken für die Briefmarkenstelle Bethel
mitnehmen. Rückfragen hierzu an Fr. Wuttke Tel. 0521 144-3597
Wir bedanken uns für Ihre Unterstützung
v. Bodelschwinghsche Stiftungen Bethel · Brockensammlung Bethel
Am Beckhof 14 · 33689 Bielefeld · Tel. 0521 144-3779
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Pilgertag
Spiritualität im Alltag - PILGERN

Liebe Lesende,
unser diesjähriger Pilgertag wird

am
29. März 2025

stattfinden. 
Wir werden um 9.00 Uhr von der

St.-Ulrich-Kirche in Haimar aus
starten. Unsere Strecke wird ca. 15
km betragen. Interessierte bitten

wir um Anmeldung bei 
Annegret Gutsche T. 05138-8966
oder Doris Fischer T. 05138-8671.

Für die Verpflegung sorgt bitte
jeder für sich selbst.

Wir freuen uns auf Euch/Sie.
Doris Fischer und Annegret Gutsche

Gemeindefest

am

24.08.2025

In diesem Jahr feiern wir das
Gemeindefest am 24. August auf dem
Kirchhof in Rethmar. 
Beginn ist um 14.00 Uhr. Auftakt des
Festes wird der Begrüßungsgottes-
dienst der neuen KonfirmandInnen
sein. 
Im Anschluss gibt es ein buntes
Unterhaltungsprogramm sowie Kaffee
und Kuchen, Getränke und Gegrilltes.
Wir freuen uns, wenn viele den Termin
freihalten. (SH)
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Einkehrtage für Frauen

im Kloster Bursfelde
Das Kloster Bursfelde aus dem 
11. Jahrhundert liegt auf der Höhe
Göttingens malerisch an der Weser.
Hier wollen wir mit 20 Frauen vom
3.-5.10.25 ein Einkehrwochenende
verbringen. Unter dem Motto „Alles
ist im Fluss“ lassen wir uns ein auf
geistliche Übungen für Körper, Geist
und Seele, auf Stille und Natur, auf
Gott und aufeinander. 
Das Wochenende wird im Einzel-
zimmer rund 200€ bei Vollpension
kosten und steht besonders Frauen
offen, die eine Ruhepause brauchen
oder auch etwas Belastendes geistlich
bearbeiten wollen. Haus und Kirche
sind leider nicht barrierefrei.
Formlose aber verbindliche
Anmeldung sowie Infos über
damaris.frehrking@evlka.de
oder WhatsApp: 0151-72120878

Pilgertour für Frauen
Wie in den vergangenen Jahren bieten
wir wieder eine 3-tägige Pilgertour für
Frauen an.
In diesem Jahr geht es auf den
Braunschweiger Pilgerweg.
Zeit: 3. - 5. September 2025
Kosten für Übernachtung und
Verpflegung bei eigener Anreise
(Fahrgemeinschaften oder Bahn):
170 € im DZ, 210 € im EZ pro Person.
Weitere Informationen folgen.
Interessierte können sich melden bei
Heidrun Golenia: 0171 5 73 52 61

Pilgern für Männer

Auf dem Weg von Bodenfelde nach
Bodenwerder
Die Männerarbeit im Kirchenkreis
bietet nach den erfolgreichen Touren
der letzten Jahre eine Fortsetzung an.
Es geht vom 24. bis zum 27.9.2025 auf
dem Pilgerweg Loccum-Volkenroda
von Bodenfelde nach Bodenwerder.
Vom Bahnhof in Bodenfelde geht es
vom 24.9. bis zum 27.9.2025 über
Schönhagen, Neuhaus, Stadtolden-
dorf, Amelungsborn nach Boden-
werder. 
Die Strecke führt durch die herrliche
Landschaft Südniedersachsens mit
Wäldern und schönen Ausblicken und
der höchsten Erhebung des Pilger-
weges, dem Ebersnacken. 
Die Tages-Etappen sind zwischen 18
und 23 km lang. Es sind herausfor-
dernde Teilstrecken dabei. Auch diese
Tour wird sicher wieder ein unverges-
senes Gemeinschaftserlebnis werden.
Wir übernachten in Landgasthäusern
und im Kloster Amelungsborn.
Wir sind wieder in bewährter Weise
mit unserem Pilgerbegleiter Klaus
Kastmann unterwegs, der die Tour im
Auftrag des Service Agentur der
Landeskirche unternimmt. Nähere
Informationen sind von ihm unter der
Tel.: 05121-66622 oder per E-Mail:
kastmann@loccum-volkenroda.de
erhältlich.
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Rückblick – Neujahrsempfang 19.01.2025 in Sehnde

Der Gottesdienst zum Neujahrsempfang 2025 stand unter der Jahreslosung
„Prüft alles und behaltet das Gute“ (1. Thess 5,21). Wer prüft, blickt zurück und
nach vorne zugleich. 
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Den Blick nach vorne machte die
Einführung von Martin Burzeya-Wille, der
der Gemeinde vorgestellt wurde. Herr
Burzeya-Wille ist Kirchenkreiskantor und
wird zukünftig zusammen mit Inken
Kinder die musikalische Arbeit mit
Kindern und Jugendlichen in unserer
Gemeinde verantworten. 

Nach dem Gottesdienst stießen die
Gäste bei einem Glas Sekt oder
Orangensaft an. Zu hören gab es
des Jahresbericht aus dem Kirchen-
vorstand von der Vorsitzenden
Heidrun Golenia sowie Grußworte
aus der Politik, der Bibelgemeinde
und dem Förderverein. (SH)

Den Blick zurück übernahm
Gustav Gorray mit seinem
lebendigen Vortrag zum
Thema „Die Geschichte von
Sehnde oder wenn Steine
sprechen könnten".
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Neuer Bibelgesprächskreis für Männer

Evangelium – das heißt übersetzt: Gute Botschaft. Auch wenn Gottes Botschaft
für alle Menschen im Großen und Ganzen dieselbe ist, so hören und lesen doch
Kinder die Bibel anders als Senioren, und Frauen vielleicht anders als Männer.
Welche Botschaft empfangen wir in unserer persönlichen Lebenssituation,
wenn wir in der Bibel lesen? Eine Gruppe von Männern aus Sehnde hat sich
zusammengefunden, um dieser Frage nachzugehen und sich darüber auszu-
tauschen.

Unser    „Bibelgesprächskreis für Männer“    trifft    sich    jeden    Donnerstag    um 
19.00 Uhr im Pfarrhaus in Rethmar. Das Thema des Abends ist jeweils das
Evangelium für den darauffolgenden Sonntag, wie es von der Evangelischen
Kirche vorgesehen ist. Im Internet findet man die Angabe z.B. unter
www.kirchenjahr-evangelisch.de. Wir lesen diesen Abschnitt in der Bibel, ggf. in
verschiedenen Übersetzungen, und versuchen zu ergründen, was Gott uns
mitteilen möchte. Die Dauer haben wir auf eine Stunde begrenzt, damit der
zeitliche Aufwand überschaubar bleibt. Männer, die auf der Suche nach
Antworten auf die Fragen des Lebens sind und Gott eine Antwort zutrauen, sind
herzlich eingeladen – übrigens unabhängig von ihrer Konfession. Thomas Kinder

Gemeinde erleben 17
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Datum Zeit Ort Gottesdienst Gestaltung

01.03.
Samstag

16:00 Sehnde
Kleinkindgottesdienst
mit Tauferinnerung 

D. Frehrking
und KiGo Team

02.03.
Estomihi

10:00 Dolgen Gottesdienst H. Golenia

07.03.
Freitag

17:00 Evern Weltgebetstag G. Klinge

18:00 Sehnde
Weltgebetstag in der
Kreuzkirche

D. Frehrking

09.03.
Invocavit

10:00 Haimar
Gottesdienst
mit Kirchkaffee

F. Neuhof

14.03.
Freitag

18.00 Sehnde
Frühblüher-Erlebnis-
Gottesdienst
Näheres siehe Seite 9

Frehrking

16.03.
Reminiszere

10:00 Rethmar
Gottesdienst mit
Aufstellungspredigt

S. Hohensee

21.03.
Freitag

18:00 Sehnde Vorstellung der Konfis D. Frehrking

23.03.
Okuli

10:00 Haimar Vorstellung der Konfis S. Hohensee

11.00 Sehnde
Musical-Familien-
Gottesdienst 
Näheres siehe Seite 21

D. Frehrking

28.03.
Freitag

18:00 Sehnde
Meditativer
Gottesdienst

D. Frehrking

30.03.
Lätare

10:00 Evern Gottesdienst S. Hohensee

02.04.
Mittwoch

19:00 Dolgen Passionsandacht
A. Gutsche / 
B. Schmahlstieg

06.04.
Judika

10:30 Sehnde

Gottesdienst zum 
Tag des Sports
im Sportzentrum Sehnde
(Chausseestraße)

S. Hohensee

www.kirche-sehnde.de

Gottesdienste März bis Mai 202518
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Datum Zeit Ort Gottesdienst Gestaltung

13.04.
Palmarum

11:00 Rethmar Familiengottesdienst
S. Hohensee
und KiTa
huckmuck

17.04.
Gründonnerstag

18:00 Sehnde
Gottesdienst mit
Tischabendmahl

D. Frehrking 

18.04.
Karfreitag

10:00 Rethmar
Gottesdienst mit
Abendmahl

F. Neuhof

19.04.
Karsamstag

18:00 Rethmar
Gottesdienst 
vor dem Osterfeuer

S. Hohensee

20.04.
Osternacht

05:30 Sehnde
Gottesdienst mit
Abendmahl

D. Frehrking

20.04.
Ostersonntag

10:00 Haimar
Gottesdienst mit
Abendmahl

S. Hohensee

21.04.
Ostermontag

10:30 Sehnde
Familiengottesdienst
mit Ostereiersuche und
Brunch

D. Frehrking

27.04.
Quasimodogeniti

10:00 Dolgen Gottesdienst D. Frehrking

04.05.
Miserikordias

Domini

Kirchentagsabschluss Gottesdienst 
in Hannover

09.05.
Freitag

18:00 Haimar
Abendmahlsgottesdienst
der Konfirmanden

Pfarrteam

10.05.
Samstag

11:00 Haimar Konfirmation D. Frehrking

11:00 Rethmar Konfirmation S. Hohensee

11.05.
Jubilate

10:30 Sehnde Gottesdienst S. Hohensee

16.05.
Freitag

18:00 Sehnde
Abendmahlsgottesdienst
der Konfirmanden

D. Frehrking

17.05.
Samstag

12:00 Sehnde Konfirmation D. Frehrking

14:30 Sehnde Konfirmation D. Frehrking

19Gottesdienste März bis Mai 2025
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Datum Zeit Ort Gottesdienst Gestaltung

18.05.
Kantate

10:30 Sehnde Schützengottesdienst F. Neuhof

12:00 Sehnde Konfirmation D. Frehrking

25.05.
Rogate

10:00 Dolgen Gottesdienst S. Haarstrich

10:30 Sehnde Gottesdienst F. Neuhof

29.05.
Christi

Himmelfahrt

10.00
bis

14.00

Näheres
siehe

Seite 11

Regional mit offenem
Taufangebot

Pfarrteam

06.06. 15:00 Rethmar Pfingstgottesdienst
D. Frehrking
und huckmuck

08.06. 11:00
Greten-

berg
Regionaler
Taufgottesdienst

Pfarrteam
der Region

Musikensemble
Die nächsten Termine: Dienstag 25.03., 29.04., 27.05.2025 
Jeweils um 20.00 Uhr im Gemeindehaus Sehnde
Ansprechpartnerinnen: Pn. Damaris Frehrking, Christine Schauf

NEU !!

Kirchentag Hannover

Vom 30.4. bis 4.5. kommt der
Deutsche Evangelische Kirchen-
tag erneut nach Hannover. Der
Kirchentag steht dabei unter
der Losung „mutig – stark –
beherzt“ (1. Kor 16,13-14). 
Bei rund 1.500 Veranstaltungen
ist für alle etwas dabei:
Gesellschaftliche Diskussionen,
Bibelarbeiten, Konzerte, Thea-
teraufführungen u.v.m. 

Am Sonntag, den 4. Mai findet
der große Abschlussgottes-
dienst statt, der auch im Fern-
sehen übertragen wird. 
Wir haben an diesem Tag
keinen Gottesdienst in unse-
ren  Kirchen, sondern  laden zu

Tickets gibt es unter
kirchentag.de/tickets

diesem besonderen Gottesdienst in Hannover
ein. Bei ausreichend Interessierten reisen wir als
Gruppe mit der S-Bahn vom Bhf Sehnde
gemeinsam an. 
Wer am Gottesdienst teilnehmen möchte
(Teilnahme ist auch ohne Ticket möglich),
meldet sich bitte bei Sebastian Hohensee 
Tel. 0151/234 35 241 oder
sebastian.hohensee@evlka.de
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Musicalworkshop:
Samstag, 22. März 2025, 14.00-18.00 Uhr
Gemeindehaus und Kreuzkirche Sehnde
Workshop mit Musik, Spaß, Spiel und Snacks
Sonntag, 23. März 2025
Kreuzkirche Sehnde
10.00 Uhr Generalprobe
11.00 Uhr Gottesdienst mit Aufführung

Musical Workshop und Aufführung

„Die musikalische Zeitmaschine“

22./23. März 2025
Damaris Frehrking und
Martin Burzeya-Wille 
(auf dem Bild richtig „in
Action“ zu sehen) laden
ganz herzlich zu einem
Musical-Workshop ein.

Am 22. und 23. März
wird ein selbst
geschriebenes Musical
„Die musikalische
Zeitmaschine“ einstu-
diert und aufgeführt.
Mitmachen können
Kinder ab der 4. Klasse.
Wer nach diesem
Workshop weitersingen
will, kann sich jederzeit
an uns wenden. Martin
möchte für junge Jugend-
liche ab der 5. Klasse in
Zukunft weitere Musik-
projekte oder auch eine
feste Singgruppe
anbieten. (DAF)

Anmeldung bei Martin Burzeya-Wille: 
martin.burzeya-wille@evlka.de 
(0 51 36) 977 98 31 
oder Pastorin Damaris Frehrking:
damaris.frehrking@evlka.de 
oder WhatsApp 0151-72120878

21Junge Gemeinde
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Gruppen und Kreise

Bastelclub
Sabine Rutzen

26.03., 23.04., 28.05.2025
um 15.00 Uhr

Gemeindehaus
Sehnde

Besuchdienst Sehnde
25.03. und 27.05.2025
um 18.00 Uhr

Gemeindehaus
Sehnde

Bibelgesprächskreis für
Männer

Jeden 3. Donnerstag im Monat 
15.00 - 17.00 Uhr

Pfarrhaus
Rethmar

Bibelkreis Sehnde
20.03., 24.04. und 22.05.2025
um 19.00 Uhr

Gemeindehaus
Sehnde

Bibellesekreis
Ehrhardt Neudörfl 
Tel. 70 21 71

Jeden letzten Dienstag 
im Monat um 19.30 Uhr

Gemeinderaum
Kirche Haimar

Frauenkreis Rethmar
Heidrun Friehe 
Tel. 36 81

Jeden 3. Donnerstag im Monat 
15.00 - 17.00 Uhr

Pfarrhaus
Rethmar

Frauenstunde Haimar
Gisela Sagebiel
Tel. 15 43

Jeden 4. Mittwoch im Monat 
15.00 - 17.00 Uhr

Gemeinderaum
Kirche Haimar

Gemeindebriefverteiler
Sehnde

19.05.2025 
von 10.00 bis 12.00 Uhr

Gemeindehaus
Sehnde

Gemeindenachmittag
Sehnde
Gisela Krätzer / Elisabeth Trusch

Jeden 1. und 3. Mittwoch
im Monat
um 15.00 Uhr 

Gemeindehaus
Sehnde

Handarbeitskreis
Inge Neumann
Tel. 44 25

Jeden 2. Dienstag 
in den ungeraden Wochen
um 16.00 Uhr

Pfarrhaus
Rethmar

Hauskreis
Kathrin Freund, Tel. 61 47 15
Christine Schauf, Tel. 70 12 33

14-tägig montags
um 20.00 Uhr

Ort wechselnd
nach Absprache



Kinderchor
Inken Kinder 

DO RE MI (zweite bis vierte Klasse)

Mo. 15.45 - 16.45 Uhr 
DO RE MI (5 - 7 Jahre)

Di. 15.45 - 16.45 Uhr  

Gemeindehaus
Sehnde

Klangkäfer (Kinder von 2 - 4 Jahren mit einer Begleitperson)

Di. 16.50 - 17.35 Uhr 

Literaturkreis 
Karla Schmidt

Jeden 3. Donnerstag im Monat
um 19.00 Uhr

Gemeindehaus
Sehnde

Männerstammtisch
Heinz Hellberg 
Tel. 88 95

Um 19.00 Uhr Klönrunde
jeden 3. Donnerstag im Monat

Gemeindehaus
Sehnde

Seniorenfrühstück
I. Neumann, Tel. 44 25
G. Hüsich, Tel. 43 33

Jeden 3. Mittwoch im Monat 
um 9.30 Uhr (bitte anmelden)

Pfarrhaus
Rethmar

Töpferwerkstatt
Ute Wiegand-Schmidt
Tel. 92 05

Jeden Dienstag um 19.00 Uhr
Pfarrhaus
Rethmar

www.kirche-sehnde.de
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Bitte achten Sie auch auf aktuelle Bekanntmachungen in der Presse und auf
unserer Internetseite www.kirche-sehnde.de.

Sin
g m

it im 
Kinderchor!

Wer hat Lust, beim Kinderchor
mitzumachen? Drei Chorgruppen
gibt es an unserer Kirchgemeinde.
Jedes Kind ist herzlich willkommen.

Für alle 2-4jährigen mit Begleitperson gibt es dienstags um
16.50 – 17.35 Uhr Lieder, Tänze und Rhythmusspiele. Wir
probieren Instrumente aus und hin und wieder wird
gebastelt. Die 5-7jährigen treffen sich dienstags und die
Kinder der 2. bis 4. Klasse am Montag, jeweils 15.45-16.45
Uhr, direkt nach dem Ganztagsunterricht der Grundschule.

Wir singen Spaßlieder und kirchliche Lieder, spielen Spiele und malen. Wir
trainieren unsere Singstimme, so dass sie klar, schön und deutlich wird. Auftritte
im Gottesdienst stärken die Selbstsicherheit und bereichern das Gemeindeleben.
Für mehr Informationen wenden Sie sich einfach an Inken Kinder per E-Mail an
do-re-mi@web.de oder telefonisch unter 05138 709358. Ihre/Eure Inken Kinder
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Unsere Konfirmandinnen

und Konfirmanden

10. Mai 2025
11.00 Uhr in Haimar

Jana Beinsen
Pia Beinsen

Mila-Marie Bernsee
Erik Dröse

Florentine Gieseke
Heinrich Haarstrich

Astera Hama Tschawisch
Jolina Rampenthal

10. Mai 2025
11.00 Uhr in Rethmar

Rosalien Aue
Hanno Friehe
Tjara Gödeke

Emma Marie Haller
Neel Koop

Lynn Paula Lüssenhop
Svea Reich

Helene Luisa Sonnenberg

17. Mai 2025
12.00 Uhr in Sehnde 

Tabea Ahrens
Robert Damert

Jonna Exner 
Linda Gericke

Joline Giesecke
Niklas Götze

Lena Irmischer
Manuel Klimke

Kilian Kuhr
Lilly Küper 

Jordan Kutilek
Sophie Spilker

Greta Steinhaus
Leif Ziegner

17. Mai 2025 
14.30 Uhr in Sehnde 

Isabella Brozy
Hannes Drews

Leonie Falkenhagen
Lara Gutzeit
Ylvi Heimann

Leni Hildebrandt
Vincent Köhne 
Lene Rathmann

Fabian Rose
Tilda Schleth

Luca Schrader
Malte Thiede
Emilia Weecks

18. Mai 2025 12.00 Uhr in Sehnde 
Clara Blumenstein

Annabell Ende
Colin Fischer
Linus Pfalzer 

Pia Stevanović
Juliane Wiedemeyer

Lenya Witte
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Kindergarten-Rückblick
Das erste Halbjahr in Krippe und Kindergarten haben wir nun hinter uns gelassen
und möchten von einigen spannenden Ereignissen, die uns durch die Monate
begleitet haben, berichten. Von unserer Eingewöhnung,

dem Erntedank-Gottes-
dienst, der Waldwoche und
dem Besuch der Leihhühner
war bereits in der vorheri-
gen Ausgabe zu lesen.
Darauf folgten der Reforma-
tionstag, der Vorlesetag mit
Ortsbürgermeister Matthias
Jäntsch, der Martinstag, der
Ewigkeitssonntag und die
Adventszeit. 
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Bei all diesen Stationen gab es für uns immer wieder viel zu entdecken. Martin
Luther kam mit seiner Zeitmaschine angereist und zeigte uns, wie man zu Luther
Zeiten mit Feder und Tinte geschrieben hat. Zum Martinstag wurden gemeinsam
mit den Eltern Laternen gebastelt. 

Im Dezember hatten wir, Dank der großartigen
Unterstützung unseres Fördervereins, das Mur-
miland mit vielen Murmelbahnen zu Besuch.

Und die Geschichte vom
Teilen des Mantels spielten
wir sowohl im Morgenkreis
als auch zur Freude aller
beim Seniorenfrühstück im
Gemeindehaus.
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  Sehnde Rethmar Haimar*

Jahr 2023 2024 2023 2024 2023 2024

Gemeinde-
mitglieder

3.230 3.065 898 888 770 745

Taufen 14 18 11 12 9 2

Konfirmanden 21 23 12 4 3 5

Trauungen 6 2 7 4 0 1

Bestattungen 38 52 13 11 9 7

Kircheneintritte 4 3 3 1 1 0

Kirchenaustritte 59 60 12 13 7 7

Gottesdienste 56 49 26 21 30 27

Unsere Gemeinden in Zahlen
Sehnde-Rethmar-Haimar Gemeindeleben - Statistik und Rückblick

*mit Dolgen und Evern

So richtig ruhig, wird es bei uns eigentlich nie - Sie dürfen gespannt sein, wovon
wir beim nächsten Mal berichten!

In der Adventszeit durften wir den Weihnachtsbaum
vor der Kirche schmücken und feierten eine Nikolaus
Andacht mit Vikar Neuhof. Wir gestalteten den leben-
digen Adventskalender mit einer wunderschönen
Klanggeschichte und gingen gemeinsam mit Maria und
Josef den Weg  nach  Bethlehem.  Die  Schließtage  um

Weihnachten und Neu-
jahr hatten sich alle
Kinder und Mitarbeiterin-
nen anschließend wohl
verdient, denn kaum im
neuen Jahr angekommen
ging es gleich weiter. Wir erwarteten den Besuch der Heiligen Drei Könige und
hörten von der Flucht nach Ägypten.

Beate Schmahlstieg

,
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Einladung zur 29. Jahreshauptversammlung

Wann:      Freitag, den 25.04.2025 um 15.00 Uhr

Wo:           im Gemeindehaus, Mittelstr. 56, 31319 Sehnde

Es gibt Kaffee und Kuchen. 
Wir laden alle Mitglieder herzlich ein. 
Gäste sind auch willkommen.

Tagesordnung

TOP 1 Feststellung der ordnungsgemäßen Einladung und  Beschlussfähigkeit

TOP 2 Aussprache über das Protokoll der Mitgliederversammlung vom 31.05.2024

TOP 3 Bericht des Vorstandes

TOP 4 Bericht der Kassiererin und der Kassenprüferinnen

TOP 5 Entlastung des Vorstandes und der Kassiererin

TOP 6 Neuwahlen KassenprüferInnen

TOP 7 Projekte und Aktivitäten

TOP 8 Vorbereitungen für das Jubiläumsfest 30 Jahre Förderverein

TOP 9 Verschiedenes

Das Jubiläum wollen wir am 29. Juni 2025 feiern. Der Gottesdienst mit viel Musik
findet um 14.30 Uhr in der Kreuzkirche Sehnde statt. Anschließend begrüßen wir
Sie mit einem Glas Sekt. Bei Kaffee und Kuchen wollen wir uns im Gemeindehaus
an die vergangenen 30 Jahre erinnern. 

Der Förderverein Kirche zum Hl. Kreuz e.V. informiert

Für den Vorstand
Sonja Werner

1995-2025 – 30 Jahre
Förderverein Kirche zum Heiligen Kreuz Sehnde e.V.

Für den Vorstand
Sonja Werner
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Fachstelle für Suchtberatung
und Suchtprävention

Schwangeren- und Schwan-
gerschaftskonfliktberatung

(05136) 89 73 -10 oder -19
dw.burgdorf@evlka.de

(05136) 89 73 30
suchtberatung.burgdorf@evlka.de

Tageswohnung Burgdorf / Beratungsstelle
Mühlenstraße 4
31303 Burgdorf

(05136) 89 51 59
tageswohnung.burgdorf@evlka.de

Schuldnerberatung Sehnde
Rathaus Sehnde, Zimmer 07 (05136) 89 73 15

schuldnerberatung.burgdorf@evlka.de

Telefonseelsorge Hannover
0800 111 0 111 oder  0800 111 0 222 (Kostenlos aus allen Netzen)

Telefonseelsorge für Kinder und Jugendliche
0800 111 0 333 (Kostenlos aus allen Netzen)

Familien- und Erziehungsberatungsstelle Burgdorf
Außenstelle Sehnde
Mittelstraße 56
31319 Sehnde

(0511) 61 62 15 90
Um vorherige Anmeldung und
Terminabstimmung wird gebeten.

Familien-, Paar- und Lebensberatung
(0511) 72 38 04
www.lebensberatung-langenhagen.de

Ambulanter Hospizdienst für Burgdorf, Sehnde, Lehrte und Uetze
(05136) 89 73 11 hospizdienst.burgdorf@evlka.de

Soziale Beratung /
Kurenberatung

(05136) 89 73 20
dw.burgdorf@evlka.de

Flüchtlings- und
Migrationsberatung

(05136) 89 73 40
migrationsarbeit.dv-hl@evlka.de

Um Anmeldung wird gebeten.

Schillerslager Straße 9
31303 Burgdorf

Diakonieverband Hannover-Land

Offene Sprechstunde ohne Anmeldung:
Donnerstag 16.00 bis 18.00 Uhr 

Terminvereinbarung:
Montag bis Freitag 08.00 bis 12.00 Uhrwww.dv-hl.de

(05136) 89 73 -0
diakonie@evlka.de

www.kirche-sehnde.de
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Evangelisch-lutherische

Gesamtkirchengemeinde

Sehnde - Rethmar - Haimar
Mittelstraße 54 - 31319 Sehnde

Pfarrteam

Pastor 
Sebastian Hohensee sebastian.hohensee@evlka.de

0151 23 43 52 41

Pastorin
Damaris Frehrking

0151 72 12 08 78
damaris.frehrking@evlka.de

Vikar
Friedrich Neuhof friedrich.neuhof@evlka.de

0151 46 30 71 32

Vorsitzende des Kirchenvorstands

1. stellv. Vorsitzender
Sebastian Hohensee

0151 23 43 52 41
Henrik Schauf

(05138) 70 12 33

2. stellv. Vorsitzender
Heidrun Golenia

(05138) 52 71

1. Vorsitzende

Organist Haimar/Rethmar:
Gerhard Mumme 0176 43 25 94 44

Küsterin Sehnde:
Andrea Mietz (05138)  53 08

Küsterdienst Haimar/Rethmar:
(05138) 61 66 13Kirchenbüro

Kontakte & Ansprechpartner34

Kirchenbüros

Kirchenbüro Rethmar
Petra Vester
An der Kirche 2
31319 Sehnde-Rethmar

Di. 16.30 bis 18.00 Uhr
Fr. 14.30 bis 16.30 Uhr

(05138) 61 66 13
kg.haimar-rethmar@evlka.de

Kirchenbüro Sehnde
Monika Bothe
Mittelstraße 54
31319 Sehnde

Mo. 16.00 bis 18.00 Uhr
Di. 10.00 bis 12.30 Uhr
Do. 10.00 bis 12.30 Uhr

(05138) 61 64 00 

kg.sehnde@evlka.de
(05138) 61 64 01

Verwaltungs- und Geschäftsführung im Bereich Bau
vakant

Instagram-Account

Organistin Sehnde:
Inken Kinder (05138) 70 93 58

Leiter Kinder- und Jugendchor
Martin Burzeya-Wille martin.burzeya-wille@evlka.de

mailto:sebastian.hohensee@evlka.de
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Fördervereine

Förderverein der Kindertagesstätte huckmuck Rethmar e.V.

Spendenkonto:
IBAN: DE73 2519 3331 1140 2903 00
Volksbank eG Hildesheim-Lehrte-Pattensen

kts.rethmar@evlka.de
www.kirche-sehnde.de

Förderverein Kirche vor Ort e.V.

Spendenkonto:
IBAN: DE70 2519 3331 7211 9683 00
Volksbank eG Hildesheim-Lehrte-Pattensen

kirche-vor-ort@web.de
www.kirche-sehnde.de

Förderverein der Kirche
zum Heiligen Kreuz e.V.

Spendenkonto:
IBAN: DE81 2519 3331 7205 1523 00
Volksbank eG Hildesheim-Lehrte-Pattensen

foerderverein95@web.de
www.kirche-sehnde.de

Kindertagesstätte

(05138) 70 20 18
kts.rethmar@evlka.de
www.kirche-sehnde.de/huckmuck-rethmar.html

An der Kirche 2, 31319 Sehnde-Rethmar 
huckmuck 
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Spenden für die Kirchengemeinde

Konto des Kirchenkreisamtes: 
IBAN DE85 5206 0410 0000 0060 41, Evangelische Bank eG

Als Verwendungszweck bitte angeben: 
Gesamtkirchengemeinde Sehnde-Rethmar-Haimar, ggf. genauer Spendenzweck

Geläut für Neugeborene und Verstorbene
Falls Sie es wünschen, lassen wir für Ihr neugeborenes Kind
oder für einen verstorbenen Angehörigen die
Kirchturmglocken läuten. Bei Interesse melden Sie sich
einfach in einem unserer Kirchenbüros.

mailto:kita.rethmar@kirchenkreis-burgdorf.de
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„Wirst du rufen, wird der Herr dir Antwort geben. Er wird sagen: Hier bin ich.“
(Jesaja 58,9) Bischof Meister macht uns Mut vom klassischen Sonntagsgottes-
dienst abzuweichen und verweist auf die Anfänge des Christentums: “Jesus ist
doch nicht durch Galiläa gezogen und hat gesagt, sonntags um 10 Uhr müsst ihr
kommen und beten.“ Gemeinsam neue Formate, neue Zeiten ausprobieren. Dazu
laden wir in den Frühlingswochen herzlich ein. Christiane Krüger

Hier bin ich

Hier bin ich, Du Lebensatem
durchströme mich und atme
Deinen Frieden in mein Herz

Dem Glockenklang folgen, 
eintreten und flüstern
Hier bin ich 

Hier bin ich, Du Geistesgegenwart
unterbrich meine Gedanken 
und erzähle mir von Deinen Wegen
Hier bin ich, Du Schöpfungskraft
wandle mich und lass mich 
Teil Deiner Sehnsucht sein 
Hinaustreten in den Tag, die Woche, 
ins Leben und Dich flüstern hören:
Hier bin ich 


